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Introduction
Over the past few years, I have come to realize more and more the importance of truth. Truth is important 

to our Father in heaven, for it is a recurring theme in His Word.

Trust  is one of the most  important  factors  in a relationship.  If we cannot trust our children, parents, or 

friends, on what can we base a relationship? How can we trust them if they do not consistently tell the truth? 

How can they trust us if we aren’t consistently truthful ourselves?

The perfect example of  truthfulness and  trust  is  found  in our heavenly Father, who always keeps His 

promises. We can trust Him completely. His Word guides us in truth. This book explores verses throughout the 

Bible that encourage us to be honest, truthful, and trustworthy.

Our Lord Jesus Christ came to earth from the Father full of grace and truth. His life is our model. If we 

follow in His steps, we will be walking in truth.

May the Lord bless your family as you study through this book. I pray that it will be an encouragement to 

you. Let us walk in truth as we keep our eyes on Jesus.
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How To Use This Study
This book is divided into 30 two‐page lessons. Completing five lessons per week will allow 

you to finish the study in six weeks. Completing one lesson per week will spread the study out 

over a school year. The  format allows  flexibility, however,  if you chose  to complete more or 

fewer lessons each week. This study was created using primarily the New American Standard 

Bible;  but  effort  has  been made  to make  the  study  usable with  a  variety  of    translations, 

including  the New  International Version,  the King  James Version, and  the New King  James 

Version.

Younger  children  may  need  assistance  reading  the  lessons,  writing  the  verses,  and 

completing the puzzles. Older children will be able to complete the lessons on their own, but 

parents are encouraged to oversee the study so that the children can gain wisdom from their 

parents as they look into the Word together. 
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Lesson 1

What Is Truth?
The New Testament letter of 1 John was written by the apostle John. Read 1 John 3:18‐20. 

Words from these verses are listed in the box on the left. Find each one in the puzzle. Words are 

hidden up and down, across, and diagonally. 

CHILDREN

LOVE

WORD

TONGUE

DEED

TRUTH

HEART

GOD

R G H V N B S D R W T P L K J
T O R F B H T R T C D V R N M
H D F C H I L D R E N H O H H
J D G W C V B N U T H L R G N
K S T N H K L P T H N B O C G
P W O R D T F D H G J F S V T
L W N F P D R R Y F K G D B E
K R G G V T E Y E D L T F X R
M T U H B Y H E J G P R R S G
N Y E R N U R J D H E A R T P

TRUTH:
Look up the word “truth” in a dictionary. Write the definition below.
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Write the word truth on every blank in the following paragraphs.

_____________ is important. The _____________ is something that really 

happened  or  something  that  I  really  feel.  I  cannot  make  up  the 

_____________. When I tell the _____________, I am telling the facts. 

I  must  always  tell  the  _____________.  When  I  don’t  tell  the 

_____________, I show people that I can’t be trusted. If I want people to tell 

me the _____________,  I need to tell them the _____________.

God wants me  to  tell  the _____________ all  the  time.  If  I am going  to 

please Him, I have to tell the _____________.  

Sometimes it is better to hold my tongue, even if what I want to say is the 

_____________. If the _____________ I want to say might hurt someone else’s 

feelings, I need to think hard before I say it.

“Dear God, please give me the strength, wisdom, and courage to always 

tell the _____________.”
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Lesson 2

God’s Law
Truth is one of the most important things to God. After Moses led the Israelites out of Egypt, 

the Lord gave His people many laws telling them how to live and what He expected of them. 

Ten of these laws are known as the Ten Commandments. In one of the Ten Commandments, 

God told the Israelites not to bear false witness against their neighbors. To “bear false witness” 

means to lie. It was important to God that His people not lie to each other. 

Read Exodus 20:1‐18. Fill in the blanks below using the words in the oval. Then fit each of 

those words into the puzzle.

W
A
L
K
I
N
G

I
N

T
R
U
T
H

1. The Lord brought the Israelites out of ________________ .

2. God said He would show lovingkindness to those who ______________ Him.

3. In this passage the Lord gave Moses ____________ commandments.

4. The Lord told the Israelites, “You must not to bear false ____________________ against your

_____________________ .”

5. After the Lord gave the Ten Commandments, the Israelites saw _______________________ .

6. The Israelites heard the sound of a ____________________ after the Lord spoke.

7. The Israelites trembled after they saw the ______________________ smoking.

TEN
EGYPT

WITNESS
LIGHTNING
TRUMPET

MOUNTAIN
NEIGHBOR

LOVE
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Circle every fourth letter in the puzzle below. Then write each circled letter in order on the 

blanks. The first two are written for you.

In Leviticus 25:18 God told the Israelites that 
if they were careful to obey His laws and follow His decrees, 

they would

_____   _____   _____   _____          _____   _____   _____   _____   _____   _____

_____   _____          _____   _____   _____

_____   _____   _____   _____ . 

Copy Exodus 20:16 on the lines below.

Exodus 20:16

If we obey God’s law and walk in the truth of His way,
we can live safely and securely in Him!

L G H E I B N D V F V A E V B L S O R
Y

L O K E G N B F V B H A
L
C
D
F H N F H Y
Y D S R I R T T

J
A G H L N D F B D K
D L
C R L S D A E J K L H

L I
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Lesson 3

Hearing God’s Law
Read Exodus 19:3‐8 and answer the following questions.  

1. The Lord called to Moses from what?

 _________________________________________________

2. The Lord said that He bore the Israelites on the wings of what kind of bird?

 _________________________________________________

3. What did the Israelites have to do in order to be the Lord’s possession among all the peoples?

 ______________________________________________________________

4. The Lord said that the Israelites would be a kingdom of what?

 ______________________________________________________________

5. What kind of nation did the Lord say Israel would be?

 ______________________________________________________________

6. What did the Israelites say in response to Moses?

 ______________________________________________________________

Imagine that your family is among the Israelites who have just come out of slavery in Egypt. 

In the frame below, draw a picture of your family listening to Moses.
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Read Exodus 19:16. God is powerful and His Word is true. One way that God showed his 

power to the Israelites was by sending thunder and lightning with a thick cloud over Mount 

Sinai where He gave Moses the Law. Draw a mountain under this cloud. On the mountain, write 

the words of Exodus 19:16.
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Lesson 4

Do Not 

Read Leviticus 19:11. Does God mean we can’t blame anyone else for something we did 

ourselves? Does He mean we can’t say we’re tired when really we just don’t want to finish our 

schoolwork? Absolutely! No lies? That’s right. No lies!

Copy Leviticus 19:11 on the lines below. 

Leviticus 19:11

We  must  tell  the  truth  to  everyone!  This  

includes:

Fit these words into the puzzle on the right.

PARENTS GRANDPARENTS
SIBLINGS UNCLES

NEIGHBORS AUNTS
FRIENDS COUSINS

U
B

T

I

R
N

N
U
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Look up the words “lie” and “deceive”  in a dictionary. Copy the definitions you read or 

write your own definitions on the lines provided. When you are finished, read the story below 

and answer the questions.

Lie: Deceive:

One  Sunday Megan  told Caroline  that  she had  a  secret  to  tell her  after  the  church  assembly. 

Caroline couldn’t wait to find out what it was. She loved secrets! After the assembly was over, the two 

girls were standing near their parents who were talking. Caroline  looked at Megan and whispered, 

“So, what’s the secret?”

Megan stepped closer to her friend and whispered in her ear, “My big brother said that Tommy 

Miller  is  in  jail  because  he  stole  something  from  a  store.”  Tommy Miller was  one  of  Caroline’s 

neighbors. “My brother said the kids at church aren’t supposed to know yet, but he found out from 

Tommy’s brother himself.” Caroline could hardly believe it. Tommy was in jail? She wondered if her 

parents knew.

On their way home, Caroline’s mother surprised her by asking, “Was Megan talking to you about 

Tommy Miller?” Caroline wondered how her mother knew, and she didn’t know what to say. Megan 

had said it was supposed to be a secret. Caroline knew her mother wouldn’t like the fact that they had 

been talking about Tommy. She wanted to say no to avoid more questions, but she knew that saying 

no would be a lie. 

“We talked about his brother,” Caroline answered, proud of herself for telling the truth. They had 

talked about Tommy’s brother!

“Well,” Caroline’s mom said, “I don’t want you talking to your friends about the Millers. If you 

have questions, ask Dad or me, okay?”

“Yes, ma’am,” Caroline answered. Caroline had a funny feeling in her stomach. She tried to forget 

about it, but she couldn’t. 

“Mom,” she said after a few minutes. “When I said we talked about Tommy’s brother, it was true, 

but it wasn’t the right answer. We talked about Tommy, too.”

“I’m very disappointed  in you, Caroline,” her mom  said. “You 

aren’t  telling  the  truth  if you make me believe  something  that  isn’t 

true. Even if the words you said were true, they became a lie because 

you left other words out. You deceived me, didn’t you?”

“Yes, ma’am,” Caroline said. “I’m sorry.” Caroline felt horrible. 

She  wondered  if  her  mom  would  believe  her  the  next  time  she 

answered a question. She realized how ugly deception is.

1. What should Caroline have said when her mom asked if she and 

Megan had been talking about Tommy?

__________________________________________________________

__________________________________________________________

2. Why was Caroline’s first answer wrong when what she said was 

a true statement?

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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Lesson 5

Just Measures
Read Leviticus 19:36. God wants His people to be fair. A “just measure” is an amount that 

is accurate. God doesn’t want Martha to pay for fifty pounds of grain and receive only forty‐

seven pounds. He doesn’t want Jonas to sell Mark a basket labeled “50 fish” when really there 

are only 47 fish in the basket. God wants us to be truthful. We must be truthful with our words 

and our actions. 

The Israelites used different measurements than we use today. Read the Biblical measure‐

ments in the box and find each word hidden in the puzzle. The words are hidden up and down, 

across, and diagonally

H J T Y Q R W D S H E

B T A L E N T N S M P

S N H J H R B D P J H

H G L I N H J M A K A

E Q R T N D H K N L H

K L M C U B I T K P R

E T O G H J L P K M F

L D F M H O Y E R C S

C V S W E H K M L V X

H A N D B R E A D T H

TALENT

SHEKEL

CUBIT

SPAN

HIN

EPHAH

OMER

HANDBREADTH
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Answer the questions in the boxes on this page by taking precise measurements of things 

around your house. Be sure your measurements are accurate and just! 

How wide is the door 

into your bedroom?

_______________

Write down the weight of three things in 

your kitchen. If you have a kitchen scale, 

weigh something yourself. If not, look on 

a bag  of  sugar,  a  can  of  food,  or  some 

other object that has the weight printed 

on the package.

Item: _______________________

Weight: _____________________

Item: _______________________

Weight: _____________________

Item: _______________________

Weight: _____________________

How long is your bed?

_______________

How wide is your closet?

_______________

How tall is your 

family’s dining table?

_______________

How tall is your front door?

_______________
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Lesson 6

Accuracy
   

Read Proverbs 11:1 and copy the verse on the lines below. Honesty is important to the Lord! 

Use the chart to answer the questions on this page.

Biblical Measurement: Equals Approximately:

talent 75 pounds

shekel 2/5 ounce

ephah 3/5 bushel

omer 2 quarts

hin 1 gallon

1. Rebekah went to the market and bought three omers of flour. How many quarts of flour did she buy?
 

       _________________________

2. Annalisa’s father gave her two shekels of silver. What part of an ounce of silver did he give her?
 

       _________________________
 

3. Benjamin and James lifted a barrel that weighed three talents. How many pounds did it weigh?
 

       _________________________

4. Rosemary went to the well and brought back three hins of water. How many gallons of water did 

she bring back?
 

       _________________________

5. Heather went to the field and gathered one ephah of wheat. What part of a bushel did she gather?
 

       _________________________

6. Johnmark made a wooden bucket which holds four omers. How many quarts does it hold?
 

       _________________________

Proverbs 11:1
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Sometimes it is okay to estimate the size of an object, how long it will take you to complete 

a task, or how far away something is. Sometimes, however, it is important to know exactly how 

big, how long, or how far. You will need a ruler or yardstick and a timer to answer the questions 

on this page.

A  cubit  is  18  inches.  This  is  the 

approximate  distance  from  a man’s 

elbow to the tip of his middle finger. 

How many inches is that distance on 

your arm?

____________________________

A  span  is  9  inches.  A  span  is  the 

approximate distance from the top of 

a man’s thumb to the tip of his pinky 

finger when  he  stretches  apart  his 

fingers as  far  as  they will go. How 

many inches wide is your span?

____________________________

A handbreadth is between 3 and 4 inches. 

This is the approximate width of a man’s 

four  fingers,  pressed  closely  together. 

How many  inches wide are your  fingers 

when you press them closely together?

____________________________

How many seconds does it take you to walk 

from your bed to the kitchen sink?

____________________________

How many steps do you have to take 

to walk  from  the  front  door  of  your 

house to the chair where you sit to eat 

meals at your house?

____________________________
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Lesson 7

Psalm 15
 

Read Psalm 15. David writes that a person who can live in the Lord’s tent or on His holy hill 

must be someone who speaks the truth in his heart. The Lord wants you to speak the truth in 

your heart. Color the letters in the heart below. In the blank space around the letters, write other 

words that describe characteristics that God wants you to have in your heart, such as loyalty, 

peace, and joy.
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God  has  commanded His  people  to  be  truthful.  If we  trust  in  the  Lord  and  obey His 

commands, one day we will “live  in God’s  tent” and “dwell on God’s holy hill”  like David 

describes in Psalm 15. We will be with God forever! Use the words in the oval to complete this 

crossword puzzle.

Down:
1. The psalmist asked the Lord, “Who may dwell 

on Your holy _____?”

3. We must do no evil to our _____.

5. Who wrote Psalm 15?

7. We must not accept a _____ against the 

innocent.

Across:
2. We must speak the _____.

4. We must honor people who fear the _____.

6. If we follow the instructions of Psalm 15, the 

psalmist says that we will never be _____.

8. The psalmist tells us we must speak the truth in 

our _____.

3. 7.

8.

5.

6.

2. 1.

4.

LORD
HEART
TRUTH

NEIGHBOR
SHAKEN
BRIBE
DAVID
HILL
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Lesson 8

Lead Me In Truth
 

Read Psalm 25:4‐5 and copy these verses on the lines below. If we are going to know the 

truth, we have to know the ways of God. We must let Him teach us His paths. We must let Him 

lead us and guide us in truth. Just like a flashlight will guide you through a dark room or a map 

will guide you on a road, God’s truth will guide you in your life.

Draw a map with many roads and intersections in the frame below. When you are finished, 

draw a red line along the roads from the house to the pet shop showing what route a person 

should take to get there. 

Psalm 25:4-5
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Road signs show us the way we need to go. They help us know the laws of the roads on 

which we drive. We are much safer on the road when everyone follows the road signs. In the 

same way, we are much better off when we follow the laws of God. As we walk down the path 

of life, God will guide us in His truth if we obey His commandments and live as we should. 

It is important to follow the laws of our country. It is also important to follow the laws that 

God has given us. Write the meaning of each sign for motorists pictured below. Then write the 

meaning of each “sign” that God has put up for us on the path of following Jesus.
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German:  wahrheit 

French:  vérité

Swedish:  sanning

Spanish:  verdad

Italian:  verità

Lesson 9

God Of Truth
 

God  is the God of truth. If we are God’s people, we will be people of truth. God created 

every nation of people, and He wants all of them to believe in His name.

Read Psalm 31:1‐5. The word “truth” is written below in five different languages. Copy each 

one on the lines provided, then find each of the five words in the puzzle below.

w s g à p i t é f g à v n
a g a u o d g f h j k e b
h h j n v é r i t é h r é
r d g h n x v c b n p d t
h b é m h i h à d r é a g
e n s a n h n l g d r d b
i m a d s f g g h k j l à
t l é j y v e r i t à t y
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Copy Psalm 31:5 on the lines below. In the box, fill in the blanks from Psalm 31 using the 

words in the oval.

Psalm 31:5

In You, O Lord, I have taken ___ ___ ___ ___ ___ ___.

___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ me in Your righteousness.

Be my ___ ___ ___ ___ of strength.

You are my ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___.

___ ___ ___ ___ ___ me for Your name’s sake.

You are my ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___.

Into Your hand I commit my ___ ___ ___ ___ ___ ___.

Your have ransomed me, O Lord,

God of ___ ___ ___ ___ ___.

R O C K
F O R T R E S S

R E F U G E
S P I R I T

S T R E N G T H
D E L I V E R
G U I D E
T R U T H
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Lesson 10

Calling Upon God
 

Read Psalm  145:17‐21. Copy  verse  eighteen  on  the  lines  below. When we pray, we  are 

calling upon God. When we call upon God, we can be sure that He hears our prayers when we 

call upon Him in truth. 

Psalm 145:18

Unscramble each of the scrambled words below.

The Lord is _______________________ in all His ______________ .

He is _______________ in all He does.

The Lord is _______________ to everyone who 

________________ on Him in ________________ .

He will fulfill the ___________________ 

of the people who _______________ Him.

The Lord will hear their ____________ and will ______________ them. 

R I H G E T U O S W Y A S

K N I D

N A E R

C L A L S T R T U H

D E I S R E

F A E R

C Y R S V A E
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Read each of these passages. For each one, write down the name of the person or people 

who called upon God. 

Psalm 99:6 __________________
1 Samuel 2:1-3 __________________
2 Samuel 22:1-4 __________________
1 Kings 8:22-24 __________________
1 Kings 18:36-37 __________________
2 Kings 19:15 __________________
Job 42:1-6 __________________
Daniel 9:1-5 __________________
Jonah 2:1-2 __________________
Matthew 26:36-39 __________________
Acts 10:9 __________________
Acts 28:8 __________________
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Lesson 11

Truthful Lips 

 

Read Proverbs 12:19 and copy the verse on the lines below. Lying lips last only a moment, 

but truthful lips last forever! Write one true statement about God in each of the bubbles.

Proverbs 12:19
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Read Matthew 12:36‐37 and copy the verses on the lines below.

l i p s m o m e n t f o r e v e r b u t

x z x x z l z x z h y x s j x s z x z x

p h x s a a x f r x l x p u z p x f p s

e o z p c s x f z b i z e s x o z g o p

o n x o c t z x h u p x a t x k x x z e

p e z k o w x w z t s z k g z e z w e a

l s x e u o x o h x h x s o z n x i n k

e t z n n r z r a z g k z x i f z x z x

g i v e t d w d d f o r e v e r m u s t

The words that come from my lips must be

Matthew 12:36-37

Words are very important. With words we can bless and encourage 

others, or we can get ourselves into a lot of trouble! With words we can 

praise our God and Father, or we can insult other people. Let’s make sure 

that good, wholesome, and true words always come out of our lips!

Use a colored pencil or crayon to color in each square that contains 

an X or a Z.
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Lesson 12

Tony’s Day
 

Read Proverbs 12:17. Sometimes we have to do things that are hard. Sometimes telling the truth is 

hard. The following story doesn’t have a happy ending. After you have read it, answer the questions on 

the next page.

Part One
“May I go outside?” Tony asked his mom one 

sunny afternoon.

“Yes, you may,” said Mrs. Hill. “Daddy didn’t 

finish  the  table  he’s  making  to  go  on  the  front 

porch. All of the pieces and tools are lying around 

in  the garage and  I don’t want you messing with 

them. Just don’t go in the garage at all.”

“Yes,  ma’am,”  Tony  said.  “I  won’t.”  He 

hurried outside. He walked to the tool shed in the 

back yard and opened  the door.  It was dark and 

musty inside, but he held his breath and stepped in 

to get a bat and a box of tennis balls from the shelf 

along  the back wall. He went outside and,  facing 

away from the house, threw the balls up into the air 

one by one and hit them as far as he could.

Part Two
When  he  had  finished  his  batting  practice, 

Tony picked up the balls and returned them to the 

shelf in the shed along with the bat. He wandered 

back to the front yard. His dad was home and had 

left the garage door open. Tony looked inside at the 

pieces of wood  lying neatly  in a row, ready  to be 

put together. The power saw was uncovered and a 

small handsaw was  lying nearby with a hammer 

and  screwdriver.  Tony  didn’t  think  anyone was 

looking.

“I just want to look,” Tony said to himself as he 

crept  inside.  “I won’t mess  up  anything.” As  he 

inched  closer, he had  a  terrible  feeling  inside his 

stomach. He knew he was disobeying and wasn’t 

supposed to be there. 

Tony wished he  could help his dad with  the 

table. He walked to the power saw and examined 

the blade. He  longed  to use  the  saw, but he had 

never even been allowed to touch it. Even though 

he knew he shouldn’t, he stretched out one finger 

and touched the blade. He ran his finger across it as 

he had  seen his  father do; but  instantly he  felt  a 

sharp sting in his finger, and it began to throb. He 

pulled back his hand and saw blood flowing from 

his  finger. As  he was  backing  up,  he  knocked  a 

screwdriver  off  the workbench.  The  screwdriver 

fell point down onto  the beautiful piece of wood 

that  was  to  become  the  top  of  the  table.  Tony 

looked down and saw a gash and a long scratch. 

“No!” Tony  cried under his breath. “Look at 

that!” His dad had  spent hours  carving  a design 

into  the wood and  the  scratch went  right  though 

the middle of  it. Tony  ran out of  the garage. His 

finger was  still  bleeding. He  ran  into  the  house 

through the front door. He headed straight for the 

drawer  where  the  bandages  were  kept,  but  his 

mom was  standing  right  there.  She  could  tell  by 

Tony’s face that he was in pain and asked him what 

happened.

“I cut my finger,” said Tony. Mrs. Hill quickly 

looked at her son’s finger, then washed it and put a 

bandage over the cut.

“How did you manage that?” she asked.

“I  cut  it on  the door of  the  tool  shed,” Tony 

lied. The terrible feeling in his stomach grew worse. 

He knew that lying was wrong.

Tony’s  dad  soon  walked  in,  looking  upset. 

When his wife asked him what the trouble was, he 

told her that there was a scratch and a gash on the 

tabletop, right  in  the middle of  the design he had 

carved.

“The screwdriver was on  it.  I guess  it  fell off 

the bench.  I’ll have  to  start all over now. Do you 

know anything about it, Tony?”

“No,  sir,”  Tony mumbled  in  reply,  and  felt 

even worse.
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1. Tony thought that no one was looking when he went into the garage, but he was wrong. Who sees 

everything we do? _________________

2. Is it okay to do something that is wrong when we think no one is looking? _________________

3. When Tony saw his mom after he cut his finger, what should he have done right away?

_____________________________________________________________________________________

4. What should Tony have said when his mom asked him how he cut his finger?

_____________________________________________________________________________________

5. What should Tony have done the minute his dad walked into the room?   

_____________________________________________________________________________________

6. After Tony disobeyed and lied, will his dad want Tony to help make the table? _________________

7. Since Tony wanted to help his dad with the table, what could Tony have done?

_____________________________________________________________________________________

8. Is it ever okay to lie in order to stay out of trouble? _________________

Tony’s Day, Part Two

On the lines below, write a new version of Part Two of the story about Tony. Write about Tony being 

obedient and truthful. Make the story have a happy ending. Think about what a difference it makes and 

how things turn out differently when we do what is right.
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Lesson 13

Which Is Better?
 

Color in all the boxes which contain a W, X, or Z. When you are finished, write all of the 

letters that remain uncolored in order on the blanks below.

I X Z T W Z I Z S W

W B X X E X T T Z E

R X W T Z O W Z B W

Z E X P X W O W O Z

R W T W H X Z A N X

W T W X X O W X B W

E W X A X Z L X I X

Z A W X R X W X W Z

Proverbs 19:22 tells us:

__ __   __ __   __ __ __ __ __ __

__ __   __ __   __ __ __ __   __ __ __ __

__ __   __ __   __   __ __ __ __ .
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Sometimes people get rich by  lying. Sometimes  they get a good score by cheating or get 

something they want by stealing. Other people might be fooled by these liars, but God knows 

their hearts. Their wealth and honor won’t last. Their riches and treasures will fade away like a 

mist. Living in the truth of God’s way brings true joy and treasures which will last forever.   

Look  up  these  two  verses  from  Proverbs,  copy  them  on  these  lines,  and  answer  the 

questions below.

Proverbs 22:4Proverbs 21:6

1. Proverbs tells us that it is a bad idea to get treasures by what?

________________________________________________________________________________

2. To what does Proverbs compare treasures acquired by a lying tongue?

________________________________________________________________________________

3. According to Proverbs 22:4, what will a person who fears the Lord receive?

________________________________________________________________________________

4. Who is a Christian you know whom the Lord has rewarded with honor?

______________________________________________

5. Why do you respect this person?

______________________________________________

______________________________________________

6. What is one way you can be humble?

______________________________________________

______________________________________________
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Lesson 14

Exaggerating
 

Read Proverbs 12:22. One common way that people  lie is by 

exaggerating. Why do people exaggerate? Often they want people 

to think that they are better than they really are. They want them 

to be impressed with what they say. Sometimes people exaggerate 

so that others will feel sorry for them.

In each of the following sentences, one exaggerating sentence 

is underlined. On the empty blank, write a sentence to replace the 

one  that  is underlined. Write  sentences  that are completely  true 

and that don’t put other people down.

1. Annie worked on raking leaves for two hours on Saturday morning. On Sunday Mandy asked Annie 

what she had done the day before. Annie replied, “I had to work in the yard all day.”

___________________________________________________________________

2. Joseph saved up his money and bought a model airplane that cost $37.95. When Michael asked him 

how much it cost, Joseph said, “Nearly $50!”

___________________________________________________________________

3. Helen was helping her grandmother prepare dinner. Her grandmother asked Helen  if she  liked 

spinach. Helen replied, “Spinach is the most disgusting food in the whole world.”

___________________________________________________________________

4. Tom played right field on a baseball team. In one of his team’s games, Tom hit two home runs and 

caught five fly balls. The day after the game, Tom’s friend asked him how the game went. Tom 

replied, “Great! All I had to do was stick my hand up, and I was catching pop flies the whole game.”

___________________________________________________________________

5. Greg was on the phone with his cousin when his little brother ran through the room whooping and 

yelling, pretending to be a cowboy. His cousin asked what the noise was. Greg replied, “It’s Sam. 

He never stops being loud and yelling and acting crazy.”

___________________________________________________________________
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A synonym is a word that is similar in meaning to another word. Several synonyms for the 

word “exaggerate” are listed below. Fit these words into the puzzle.

God wants us to be truthful. Our family and friends need to be able to trust what we say and 

know that we are telling the truth. Don’t exaggerate. Stick to the facts and tell the truth.

E

X

A

G

G

E

R

A

T

E

DISTORT
EMBELLISH

AGGRANDIZE
HYPERBOLIZE

OVERSTATE
STRETCH
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Lesson 15

What I Love
 

Read Zechariah 8:19. The Lord told His people to love truth. If we love truth, we will want 

to hear the truth. We will also want to tell the truth. Truth is important to the Lord. Truth should 

be important to us, too.

See how many times you can find and circle the word “TRUTH” in this puzzle. The word is 

hidden twenty‐four times in all directions (including backwards)!

T R U T H T Y V W Q T B

R M T P T R U T H R R M

U N R R U U B N U J U K

T B U L R T V T R U T T

H T T K T H H G H M H R

H V H J T R U T H H K U

T R U T H N U K P T L T

T C T G T H H T R U T H

R X R R U M T F H R R B

U Z U F R G U U G T U N

T T T H T U R T R V T C

H S H D J H T R U T H M
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We must always love truth because when we love something, it is important to us. In the 

boxes below, write down three ways you can show that you love what is written in each one. In 

the empty box, write one specific person whom you love and three ways you show love to him 

or her.

Truth

God and Jesus Family

Friends
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Lesson 16

Full Of Truth
 

Read John 1:14 and copy the verse on the lines below. Then fill in the blanks at the bottom 

of the page using the words in the oval. Refer to John 1:1‐14 if you need help. “The Word” is 

another name for Jesus.

John 1:14

In the beginning was the ____________ .

The Word was with God and the Word was __________ .

Everything in ____________________ was made through the Word.

His ____________ was the ______________ of men.

The Light shines in the ____________________ .

The Word became ______________ and lived on ____________ .

People saw His ______________ .

He came from the Father full of ______________ and ______________ .

FLESH       LIGHT

LIFE       DARKNESS       GOD

GLORY       TRUTH       GRACE       EARTH

CREATION       WORD
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Jesus is full of truth. We can trust what He said. We can trust that He will keep His word. 

Read each passage on the left and draw a line from each one to the message that is found there 

on the right. Think about the importance of the fact that we can trust what Jesus said. Think 

about how important it is for people to be able to trust what you say. Decide that you will be 

full of truth as Jesus is. 

1. John 11:25‐26 • • A. When one sinner repents, there 

is  joy  in  the presence of  the 

angels of God.

2. Matthew 20:18‐19 • • B. Jesus is the resurrection and the 

life. Everyone who lives and 

believes in Him will never die.

3. Luke 15:10 • • C. Jesus told His disciples that in 

His  father’s  house  there  are 

many dwelling places.

4. Matthew 11:28‐30 • • D. Jesus told His disciples that He 

was going to be killed and then 

raised up three days later.

5. John 14:1‐4 • • E. Jesus said that with God all

things are possible.

6. Matthew 18:20 • • F. Jesus came to seek and to save 

the lost.

7. Luke 19:10 • • G. Jesus told His listeners to come 

to Him  and He would  give 

them rest.

8. Mark 10:27 • • H. When two or three people are 

gathered in the name of Jesus, 

He is there with them.
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Lesson 17

Into the Light
 

Read John 3:21. There is no darkness in Jesus. In Jesus everything is in the light! Jesus is light. 

When we follow Him, we will be lights, too.

Complete this crossword puzzle about different things that give us light.

5.

1.

6. 7.

2.

3.

Down:
1. He is the most important light. He is God’s 

Son and the light of the world.

3. You can roast hot dogs and marshmallows 

over this.

5. When this is screwed into a lamp or light 

fixture, it gives off light.

7. God created this light to shine on us during 

the day.

Across:
2. We can’t even count all of these that shine 

in the nighttime sky.

3. If you are camping, you might have one of 

these long, thin objects in your pocket to 

light your way.

5. This object gives off light when it is turned 

on. It often has a shade on top.

6. These are on the front of a car and light the 

way on a dark road.
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Copy John 3:21 on the lines below.

When we  live  in  truth, we  live  in  the  light of  Jesus. When we  live  in  the  light, we have 

nothing to hide. We don’t have to be ashamed of anything! Lies are ugly and dark and terrible, 

but the light of Jesus is bright and pure and beautiful.

Complete these pictures by drawing the right side of each one. Try to match the left sides as 

closely as you can. Use the grids to help you get things the right size and shape. Add a flame to 

the top of the candle. Decide always to live in the light of Jesus, shining His light and walking 

in truth every step of the way.

John 3:21
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Lesson 18

Worship In Truth
 

Read John 4:20‐24. Copy verse 24 on the lines below. The way we worship God—having the 

right attitudes and thoughts—is much more important than where we worship Him.

John 4:24

Paul wrote to the Christians in Rome, urging them by the mercies of God to present their 

bodies as  living and holy sacrifices that were acceptable to God (Romans 12:1). Paul told the 

Romans  that  this was a way  to worship God. When we honor God with our bodies, we are 

worshiping Him. We need to sacrifice what we want to do so that we can serve others. We can 

worship God with our ears by  listening  to people. We can worship Him with our hands by 

helping our parents with chores around the house. Complete each sentence below and think 

about how you can worship God in spirit and truth in your life.

1. I can worship God in truth by sacrificing my ears when I listen to . . .

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

2. I can worship God in truth by sacrificing my hands when I . . .

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3. I can worship God in truth by sacrificing my time when I . . .

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

4. I can worship God in truth by sacrificing my feet when I . . .

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

5. I can worship God in truth by sacrificing my own thoughts to think about . . .

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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Answers these questions about people in the Bible who worshiped God.

1. In Exodus 34:8, who bowed low to the earth and worshiped? 

____  ____  ____  ____  ____

2. Who worshiped after hearing the interpretation of his dream in Judges 7:15?

____  ____  ____  ____  ____  ____

3. Who did the Magi come to worship in Matthew 2:1-2?

____  ____  ____  ____  ____

4. In Acts 24:10-11, who said he went to Jerusalem to worship?

____  ____  ____  ____

5. According to Revelation 4:9-11, when the living creatures give glory and honor 

and thanks to God, who will fall down and worship him?

the twenty-four  ____  ____  ____  ____  ____  ____

6. Who fell down and worshiped at the feet of an angel in Revelation 22:8-9? 

After he did so, the angel told him to worship God instead. 

____  ____  ____  ____
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Lesson 19

Know the Truth
 

Read John 8:31‐32 and copy these verses on the lines below. The teachings of Jesus are true. 

If we hold to the teachings of Jesus, we will know the truth. The truth will make us free in Christ.

The truth will make you fre
e!

John 8:31-32

If we know the truth, we will be free. Freedom in Christ is true freedom. When we don’t 

have the truth of Jesus in our hearts, we are like a bird in a cage, trapped in sin. Jesus brought 

us freedom and set us free from sin by dying for us and giving us new life!

Draw a picture of an empty bird cage behind this bird. Thank God for sending Jesus, who 

has shown us the truth that makes us free!
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Circle every third letter in the puzzle below. Then write each circled letter in order on the 

blanks. The first two are written for you.

_____   _____         _____   _____   _____         _____   _____   _____

_____   _____   _____   _____   _____         _____   _____   _____         _____   _____   _____   _____ ,

_____   _____   _____         _____   _____   _____   _____         _____   _____

_____   _____   _____   _____         _____   _____   _____   _____   _____   _____ .

John 8:36

1. Read John 8:34‐36. According to this passage, everyone who commits sin is what?

________________________________________________________________________________

2. This passage says that if the Son makes us free we will be “free indeed.” What does it mean 

to be “free indeed”?

________________________________________________________________________________
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Lesson 20

Way, Truth, Life
 

Read John 14:6 and copy it on the lines below.

John 14:6

T
R
U
T
H

Think of five words that describe Jesus that each contain one of the five letters of the word 

“truth.” Write them on the blanks below.
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Jesus used many words to describe Himself. Look up each of the passages below and select 

the correct word from the oval to complete each sentence. Fit each of the words from the oval 

into the puzzle. Begin with the longest word, then write in the words that are connected to it.

Jesus said. . .

DOOR
WAY

BREAD
SHEPHERD

RESURRECTION
VINE
LIGHT
LIFE

TRUTH

1. I am the __________ of life (John 6:35).

2. I am the __________ of the world (John 8:12).

3. I am the __________ (John 10:9).

4. I am the good ______________________ (John 10:11).

5. I am the ________________________ and the life
(John 11:25).

6. I am the __________ and the __________ and the
__________ (John 14:6).

7. I am the __________ (John 15:5).















For information about these and other homeschool resources available from Notgrass Company,

visit notgrass.com or call 1-800-211-8793.

Draw to Learn

Draw to Learn is an art curriculum and Bible study series. It helps children internalize truths from God’s Word while giving 
them assignments to draw a wide variety of pictures. In each lesson, the student reads a passage from his own Bible, thinks 
about the meaning, and then draws a picture related to the passage. �is simple approach helps children grow in their faith 
and understanding of Scripture, and at the same time they use and develop their art skills. Choose from �ve di�erent titles, 
each with 150 lessons.                                                                                                                                                notgrass.com/draw

Celebrate Series Unit Studies

Celebrate �anksgiving features ��een lessons that explore history, geography, Bible study, art, 
poetry, grammar, creative writing, character, science, traditions, and thinking skills related to the 
�anksgiving holiday. It also contains cra� instructions for seven projects and acid-free pages for your 
own �anksgiving scrapbook.

notgrass.com/celebrate

Celebrate the Savior has ��een lessons that chronicle Jesus’ birth and childhood, teach how the 
celebration of Jesus’ birth began, and tell about Christmas traditions and legends from many lands. 
Students learn to separate the facts revealed in the Bible from the traditions and legends created by 
men. Activities include Bible study, history, geography, science, art, poetry, grammar, and stories of 
Christmas carols.

Walking In Series

Each of these workbooks has fun word puzzles and writing 
activities that help children dig deeply into how God’s word applies 
to our daily lives. Younger children may need assistance reading 
the lessons, writing the verses, and completing the puzzles. Older 
children will be able to complete the lessons on their own, but 
parents are encouraged to oversee the study so that the children 
can gain wisdom from their parents as they look into the Word 
together.                                                              notgrass.com/walking

All Ages

Ages 7-12




